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Рабочая программа по физике класс 8 

(2 час в неделю, 68 часов за год) 

1. Пояснительная записка  

1.1. Место учебного предмета в учебном плане 
Рабочая программа по физике линии УМК составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования, Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, Фундаментального ядра содержания общего образования, Примерной 

программы по физике. 

 В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, Программы развития и 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают формирование 

российской гражданской идентичности, овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу для саморазвития и непрерывного образования, целостность 

общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся, 

коммуникативных качеств личности. 

Рабочая программа предназначена для изучения физики в 8 классе средней 

общеобразовательной школы по учебнику Перышкина А.В.. Учебник входит в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.04.2014 № 253 «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»   

 В соответствии с федеральным базисным учебным планом  в  рамках  основного  

общего  образования  и в соответствии с учебным планом ГБОУ лицей  № 329  данная 

программа рассчитана на преподавание курса физики  в 8 классе в объеме 2 час в неделю.  

В рамках реализации в лицее №329 проекта ««МедиаБУМ-329» - как 

инновационный формат медиапространства самореализации и профориентации 

обучающихся» работа по освоению обучающимися навыков, необходимых для развития 

цифровых и медиа компетенций, будет интегрироваться в традиционное освоение 

учебного материала в ходе изучения данного учебного предмета. 

В ходе реализации данного учебного предмета обучающиеся приобретут навыки, 

необходимых для выбора сферы профессиональной деятельности и самореализации в 

современном обществе, разовьют базовые актуальные практические компетенции. 

Будут использоваться следующие технологии обучения, позволяющие 

формировать, развивать и совершенствовать навыки, необходимые каждому 

обучающемуся в современном мире: 

- технология развития критического мышления; 

- технология обучения в сотрудничестве; 

- технология проблемного обучения; 

- кейс-технология; 

- проектная технология; 

- технология интерактивного обучения. 

 

1.2. Используемый учебно–методический комплект, включая электронные ресурсы 

 Библиотека ЦОК 



 Банк заданий по функцилнальной грамотности 

 Видеостудийный образовательный комплекс "VideoDoska Standart" в комплекте 

 Программно-аппаратный образовательный комплекс для школьной радиостанции 

 

Демонстрации: 

1. Принцип действия термометра. 

2. Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче. 

3. Теплопроводность различных материалов. 

4. Конвекция в жидкостях и газах. 

5. Теплопередача путем излучения. 

6. Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 

7. Явление испарения. 

8. Кипение воды. 

9. Постоянство температуры кипения жидкости. 

10. Явления плавления и кристаллизации. 

11. Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. 

12. Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. 

13. Устройство паровой турбины 

14. Электризация тел. 

15. Два рода электрических зарядов. 

16. Устройство и действие электроскопа. 

17. Проводники и изоляторы. 

18. Электризация через влияние 

19. Перенос электрического заряда с одного тела на другое 

20. Закон сохранения электрического заряда.  

21. Устройство конденсатора.  

22. Энергия заряженного конденсатора. 

23. Источники постоянного тока. 

24. Составление электрической цепи. 

25. Электрический ток в электролитах. Электролиз. 

26. Электрический разряд в газах. 

27. Измерение силы тока амперметром. 

28. Наблюдение постоянства силы тока на разных участках неразветвленной 

электрической цепи. 

29. Измерение силы тока в разветвленной электрической цепи. 

30. Измерение напряжения вольтметром.  

31. Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, 

площади поперечного сечения и материала. Удельное сопротивление. 

32. Реостат и магазин сопротивлений. 

33. Измерение напряжений в последовательной электрической цепи. 

34. Зависимость силы тока от напряжения на участке электрической цепи. 

35. Опыт Эрстеда. 

36. Магнитное поле тока. 

37. Действие магнитного поля на проводник с током. 

38. Устройство электродвигателя. 

39. Источники света. 

40. Прямолинейное распространение света. 

41. Закон отражения света. 

42. Изображение в плоском зеркале. 



43. Преломление света. 

44. Ход лучей в собирающей линзе. 

45. Ход лучей в рассеивающей линзе. 

46. Получение изображений с помощью линз. 

 

ОБОРУДОВАНИЕ, ИСПОЛЬЗУЕМОЕ ПРИ ВЫПОЛНЕНИЯИ ЛАБОРАТОРНЫХ 

РАБОТ ПО ФИЗИКЕ 

№ Название работы Оборудование 

1 
Лабораторная работа №1 «Сравнение количества теплоты при 

смешивании воды 

Демонстрационные и 

лабораторные 

измерительные приборы 

калориметр, измерительный 
цилиндр, термометр, стакан. 

2 
Лабораторная работа №2 «Измерение удельной теплоемкости 

твердого тела» 

стакан с водой, калориметр, 
термометр, весы, гири, 

металлический цилиндр на 
нити, сосуд с горячей водой. 

3 
Лабораторная работа №3«Сборка электрической цепи и измерение 

силы тока в её различных участках» 

источник питания, 
низковольтная лампа на 

подставке, ключ, амперметр, 
соединительные провода. 

4 

Лабораторная работа №4 «Измерение напряжения на различных 

участках электрической цепи» 
 

источник питания, 
резисторы, низковольтная 

лампа на подставке, 
вольтметр, ключ, 

соединительные провода. 

5 Лабораторная работа №5 «Регулирование силы тока реостатом» 

источник питания, 
ползунковый реостат, 

амперметр, ключ, 
соединительные провода. 

6 
Лабораторная работа №6 «Определение сопротивления проводника 

при помощи амперметра и вольтметра» 

источник питания, 
исследуемый проводник, 

амперметр, вольтметр, 
реостат, ключ, 

соединительные провода. 

7 
Лабораторная работа №7 «Получение изображения при помощи 

линзы» 
Лампа, экран, линза 
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ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

 

Данная рабочая программа составлена на основе программы по физике для 7-9 классов 

общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни).  

1. Пёрышкин А.В. « Физика. 8 класс.»Учебник для общеобразовательных учреждений. – 

М.: Дрофа, 2013 г 

2. Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Составитель В. И. Лукашик. - 7-е изд. - М.: 

Просвещение, 2003. (В календарно-тематическом планировании сокращенно - Л.) 

3. Дидактические материалы «Физика 8 класс» под редакцией А.Е.Марона – 11-е изд., 

стереотипное. – М.: Дрофа, 2013. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ (ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ)  

Другие пособия:  

1. Стандарты второго поколения. Примерные программы по учебным предметам. Физика. 7 – 

9 классы. М.: Просвещение, 2010.  

2. Стандарты второго поколения. Примерная основная образовательная программа 

образовательного учреждения. Основная школа. М.: Просвещение, 2011 

3. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7-11 классы. М.: 

Дрофа,2008. Требования к уровню подготовки выпускников образовательных учреждений 

основного общего образования по физике. 7-9 классы. 

4. Дидактические материалы «Физика 7 класс» под редакцией А.Е.Марона – 11-е изд., 

стереотипное. – М.: Дрофа, 2013. 

5. Куперштейн Ю.С. Физика опорные конспекты и дифференцированные задачи. 7,8,9 

классы 2-е изд перераб. И доп. – СПб.: БХВ-Петербург, 2007. 

 

ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ 

Для учителя: 

http://www.alleng.ru/edu/phys2.htm 

http://exir.ru/education.htm 

http://www.alleng.ru/d/phys/phys52.htm 

http://www.ph4s.ru/book_ab_ph_zad.html 

 

для учеников: 

http://www.abitura.com/textbooks.html 

http://tvsh2004.narod.ru/phis_10_3.htm 

http://fizzzika.narod.ru 

 

 

1.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса: 

Предметные: 

знать и уметь по теме тепловые явления:  

Наблюдение и описание различных видов теплопередачи; объяснение этих явлений на 

основе представлений об атомно-молекулярном строении вещества, закона сохранения 

энергии в тепловых процессах; объяснение этих явлений. Измерение физических величин: 

температуры, количества теплоты, удельной теплоемкости, удельной теплоты плавления льда, 

http://www.alleng.ru/edu/phys2.htm
http://exir.ru/education.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys52.htm
http://www.ph4s.ru/book_ab_ph_zad.html
http://www.abitura.com/textbooks.html
http://tvsh2004.narod.ru/phis_10_3.htm
http://fizzzika.narod.ru/
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влажности воздуха. Проведение простых физических опытов и экспериментальных 

исследований по выявлению зависимостей: температуры остывающей воды от времени, 

температуры вещества от времени при изменениях агрегатных состояний вещества. 

Практическое применение физических знаний для учета теплопроводности и теплоемкости 

различных веществ в повседневной жизни. Объяснение устройства и принципа действия 

физических приборов и технических объектов: термометра, психрометра, паровой турбины, 

двигателя внутреннего сгорания, холодильника. 

Учащимся необходимо знать и уметь по теме электрические явления: 

Наблюдение и описание электризации тел, взаимодействия электрических зарядов, 

теплового действия тока; объяснение этих явлений. Измерение физических величин: силы 

тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности тока. Проведение 

простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: 

электростатического взаимодействия заряженных тел, последовательного и параллельного 

соединения проводников, зависимости силы тока от напряжения на участке цепи. 

Практическое применение физических знаний для безопасного обращения с электробытовыми 

приборами; предупреждения опасного воздействия на организм человека электрического тока. 

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: 

амперметра, вольтметра. 

По теме электромагнитные явления знать и уметь: 

Наблюдение и описание взаимодействия магнитов, действия магнитного поля на 

проводник с током; объяснение этих явлений. Проведение простых физических опытов и 

экспериментальных исследований по изучению: действия магнитного поля на проводник с 

током. Практическое применение физических знаний для изучения устройства и принципа 

действия электрического звонка, телеграфного аппарата, электромагнитного реле, динамика, 

электродвигателя.  

По теме световые явления знать и уметь: 

Наблюдение и описание отражения, преломления и дисперсии света; объяснение этих 

явлений. Измерение физических величин: фокусного расстояния собирающей линзы. 

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: 

угла отражения света от угла падения, угла преломления света от угла падения. Практическое 

применение физических знаний для выявления зависимости угла отражения света от угла 

падения, угла преломления света от угла падения. Объяснение устройства и принципа 

действия физических приборов и технических объектов: очков, фотоаппарата, проекционного 

аппарата 

Метапредметные:  

видеть и находить связь между процессами и явлениями, которые изучаются на уроках физики 

с процессами и явлениями химии, биологии, географии и другими. Находить и видеть связь 

между тепловыми явлениями в физике химии и биологии. Понимать существование 

электрических и магнитных явлений для живых организмов их влияние на окружающую среду 

и связь с географией. Понимать, что химические реакции и химические связи являются 

проявлением электромагнитного взаимодействия. Понимать, что органы чувств являются 

результатом эволюции живых организмов для восприятия различных воздействий тепловых, 

электромагнитных (оптических) сигналов. Уметь находить описание физических явлений в 

художественной литературе. 

Личностные:  
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развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

решения интеллектуальных проблем, физических задач и выполнения экспериментальных 

исследований; способности к самостоятельному приобретению новых знаний по физике в 

соответствии с жизненными потребностями и интересами; 

• воспитание убежденности в познаваемости окружающего мира, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу 

общечеловеческой культуры; 

• применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной 

жизни, для обеспечения безопасности. 

Оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

Рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

1.4. Форма и периодичность текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Количество контрольных работ за год – 6 

Количество лабораторных и практических работ за год – 7 

 

2. Содержание учебного предмета, курса. 

Тема раздела Тепловые явления. Агрегатные состояния вещества (27 часов)  

Содержание раздела  

Тепловое движение. Температура. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней 

энергии. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Особенности различных способов 

теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. 

Единицы количества теплоты. Удельная теплоемкость. Расчет количества теплоты, 

необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении. Энергия топлива. 

Удельная теплота сгорания. Закон сохранения и превращения энергии в механических и 

тепловых процессах. 

Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. График 

плавления и отвердевания. Удельная теплота плавления. Испарение. Поглощение энергии при 

испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Удельная теплота 

парообразования и конденсации. Кипение, парообразование и конденсация. Влажность воздуха. 

Способы определения влажности воздуха. Работа газа и пара при расширении. Двигатель 

внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Кипение, парообразование 

и конденсация. Влажность воздуха. Работа газа и пара при расширении.  

Тема раздела Электрические явления (25 часов). 

Содержание раздела  

Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов. 

Электроскоп. Проводники и диэлектрики. Электрическое поле. Делимость электрического 

заряда. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. Электрический ток. Источники 

электрического тока. Электрическая цепь и её составные части. Электрический ток в металлах. 

Действие электрического тока. Направление тока. Сила тока. Единицы силы тока. 

Электрическое напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. 

Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления. Зависимость силы тока 

от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Расчет сопротивления проводников. Удельное 

сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников. Параллельное 

соединение проводников. Закон Ома для участка цепи. Работа электрического тока. Мощность 

электрического тока. Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля-Ленца. 
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Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание. 

Предохранители.  

Тема раздела Электромагнитные явления (6 часов). 

Содержание раздела  

Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное поле катушки с 

током. Электромагниты. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. 

Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический 

двигатель Устройство электроизмерительных приборов.  

Тема раздела Световые явления (8 часов). 

Содержание раздела  

Источники света. Распространение света. Отражение света. Законы отражения света. Плоское 

зеркало. Преломление света. Линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые линзой 
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